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         І. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.   Комисията за безопасност на движението по пътищата е в състав: 

 Председател:  

Павлина Кабасакалова-Димитрова – старши  учител начален етап; 

 Членове: 

●  Анна Минчева - старши учител начален етап; 

●   Камелия Иванова  -  старши учител ГЦОУД начален етап; 

 

2.   Планът на комисията е приет на заседание на Педагогическия съвет с протокол 

№8/09.09.2026 г. 

3.  Обучението по БДП е задължително и се осъществява съгласно държавните образователни 

изисквания за възпитание и обучение по безопасност на движението по пътищата и учебни 

помагала, избрани с решение на ПС. 

4.   Обучението на учениците по правилата за безопасно движение  се организира и провежда 

в съответствие със: 

●  Концепция за възпитанието и обучението по безопасността на движението по пътищата в 

детската градина и българското училище; 

●   Секторна стратегия за безопасност на движението по пътищата (2021 – 2030) 

●   Закон за движение по пътищата; 

●   Утвърдени учебни програми на МОН; 

II. АНАЛИЗ НА СРЕДАТА И СПЕЦИФИКА НА УЧИЛИЩЕТО 

         ОУ „Св. св. Кирил и Методий“, с. Хан Аспарухово, област Стара Загора, обучава 

ученици от I до VII клас. При планиране на дейностите по БДП се отчита възрастовата 

специфика на учениците, необходимостта от постепенно изграждане на знания, умения и 

нагласи за безопасно участие в движението, както и реалната пътна среда около 

училището и населеното място. 

         Особено внимание се отделя на безопасното придвижване пеша, правилното 

пресичане, поведението при движение по пътя без тротоар, видимостта в тъмната част на 

денонощието, безопасността при пътуване с автомобил и обществен транспорт, 

използването на велосипед/тротинетка, както и на отговорното поведение на по-големите 

ученици като самостоятелни участници в движението. 

III. ОСНОВНА ЦЕЛ 

         Формиране на трайни знания, умения, навици и отговорно поведение у учениците за 

безопасно участие в движението по пътищата и намаляване на риска от пътнотранспортни 

произшествия с деца, чрез системно обучение, практическа подготовка, превенция и 

партньорство между училището, семейството и компетентните институции. 

IV. ОСНОВНИ ЗАДАЧИ 

1. Осигуряване на системно и последователно обучение по БДП в I–VII клас в 

съответствие с утвърдените програми на МОН. 
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2. Изграждане на умения за безопасно движение като пешеходци, пътници, 

велосипедисти и бъдещи самостоятелни участници в движението. 

3. Свързване на теоретичните знания с практически ситуации от ежедневието на 

учениците. 

4. Разпознаване на опасни ситуации и формиране на умения за вземане на безопасно 

решение. 

5. Повишаване на вниманието към скоростта, видимостта, пътните знаци, сигнализацията 

и поведението на останалите участници. 

6. Формиране на култура на взаимно уважение и отговорност на пътя. 

7. Провеждане на превантивни инициативи и кампании през учебната година. 

8. Активно включване на родителите в процеса на възпитание за безопасно поведение. 

9. Взаимодействие при необходимост с РУО – Стара Загора, МВР/Пътна полиция, 

общината, кметството и други компетентни институции. 

10. Наблюдение, отчетност и анализ на резултатите от обучението и предприемане на 

коригиращи мерки. 

V. ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ 

• Учениците познават и прилагат основните правила за безопасно движение според 

възрастта си. 

• Разпознават опасни пътни ситуации и предвиждат възможните рискове. 

• Прилагат правилата за безопасно пресичане и движение като пешеходци. 

• Познават значението на основни пътни знаци, светлинни сигнали и пътна маркировка. 

• Спазват правилата за безопасно пътуване като пътници. 

• Учениците от съответната възрастова група придобиват умения за безопасно 

използване на велосипед/тротинетка и подходящи защитни средства. 

• По-големите ученици демонстрират по-висока степен на самостоятелност и 

отговорност като участници в движението. 

• Повишаване  ангажираността на родителите към безопасността на децата по пътя. 

VI. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ОБУЧЕНИЕТО ПО БДП 

         Обучението по БДП се осъществява съобразно утвърдените програми за съответния 

клас и годишното тематично разпределение, при спазване на изискванията на МОН. 

Прилага се съчетание от теоретични знания, практически упражнения, наблюдение на 

реална пътна среда, казуси, ролеви игри, дискусии, демонстрации, тестове и училищни 

инициативи. 

         Учителите планират дейностите така, че съдържанието да е съобразено с възрастта, 

индивидуалните особености и конкретната среда на учениците. В часовете и дейностите по 

БДП се използват актуални примери от ежедневието, а при възможност се организират 

практически занимания в безопасна среда. 
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VII. ГОДИШЕН ПЛАН НА ДЕЙНОСТИТЕ 
Период Дейност Отговорници Обхват Документ/резултат 

Септември 

2026 
Актуализиране на организацията 

по БДП в училището; 

определяне/актуализиране на 

отговорните лица; запознаване на 

педагогическите специалисти с 

плана. 

Директор; учители; 

комисия по БДП 
Заповед/протокол; 

актуализиран план 
 

Септември 

2026 
Инструктаж на учениците за 

безопасния маршрут дом–

училище–дом и опасните 

участъци в населеното място. 

Класни ръководители I–VII клас Записи в документацията 

Септември 

2026 
Инициатива „Пътят на 

първокласника“ – практически 

упражнения за безопасно 

движение и пресичане. 

Учител на I клас; класен 

ръководител 
I клас Практическо занятие 

Септември 

2026 
Инициатива по повод 15 

септември и Европейската 

седмица на мобилността/пътната 

безопасност – подходящо за 

възрастта занимание или 

кампания.  „Бъдещото на пътя“ – 

заедно за безопасността на 

децата 

Учители; комисия по БДП I–VII клас Снимков/текстов отчет 

при приложимост 

Октомври 

2026 
Преглед и актуализиране на 

знанията за пътните знаци, 

маркировката и правилата за 

пешеходци. 

Класни ръководители I–IV клас Работни 

листове/наблюдение 

Октомври 

2026 
Кампания „Светлоотразителните 

елементи спасяват живот“ 

.Безопасно придвижване при 

намалена видимост и в тъмната 

част на денонощието; 

светлоотразителни елементи. 

Класни ръководители; 

учители 
I–VII клас Беседа/демонстрация 

Ноември 2026 Безопасно пътуване като пътник – 

колан, детско обезопасяване, 

поведение в автомобил/автобус. 

Класни ръководители I–VII клас Беседа/казуси 

Ноември 2026 Инициатива по повод 15 ноември  

Световният ден за възпоменание 

на жертвите от пътнотранспортни 

произшествия. 

Учители; комисия по БДП I–VII клас Снимков/текстов отчет 

при приложимост 

Ноември 2026 Практически казуси: „Какво бих 

направил, ако…?“ – опасни 

ситуации на пътя. 

Учители V–VII клас Дискусия/тест 

Декември 

2026 
Зимни условия: заледяване, сняг, 

видимост, спирачен път; 

безопасно движение през зимата. 

Класни ръководители I–VII клас Инструктаж/занятие 

Януари 2027 Инициатива  Конкурс за 

рисунка/плакат „Пътят и аз“. 

Класни ръководители I–VII клас Училищна инициатива 

Януари 2027 Проверка и обобщаване на 

знанията по БДП за първия учебен 

срок; установяване на дефицити и 

планиране на допълнителни 

дейности. 

Учители; комисия по БДП I–VII клас Анализ 
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Период Дейност Отговорници Обхват Документ/резултат 

Февруари 

2027 
Практическо занятие Пътни знаци 

и пътна маркировка – 

практическо разпознаване и 

прилагане в конкретни ситуации. 

Учители I–VII клас Практическо упражнение 

Февруари 

2027 
Инициатива Изработване на 

табло/кът по БДП. 

Учители I–VII клас Училищна инициатива 

Март 2027 Безопасност на велосипедиста и 

водача на индивидуално 

превозно средство; защитна 

екипировка и техническа 

изправност. 

Учители III–VII клас Демонстрация/дискусия 

Март 2027  Инициатива Провеждане на 

състезание на училищната 

площадка с тема „Да опазим 

децата в пътното  движение” 

 

Учители; комисия по БДП I–VII клас Училищна инициатива 

Април 2027 Практическо занятие/ситуации за 

безопасно пресичане и 

ориентиране в пътната среда. 

Учители I–IV клас Практическо занятие 

Април 2027 Инициатива Пролетна кампания 

по БДП – конкурс, викторина, 

изложба, плакат или 

интерактивна инициатива. 

Комисия/комисия по БДП I–VII клас Училищна инициатива 

Май 2027 Подготовка за самостоятелно и 

безопасно придвижване през 

ваканцията; велосипед, 

пешеходно движение, пътуване. 

Класни ръководители I–VII клас Инструктаж 

Юни 2027 Обобщаване на резултатите от 

обучението по БДП; анализ на 

изпълнението на годишния план и 

предложения за следващата 

учебна година. 

Директор; 

координатор/комисия; 

учители 

  Годишен отчет/анализ 

През цялата 

година 
Реализиране на часовете/темите 

по БДП съгласно утвърдените 

програми и годишните тематични 

разпределения. 

Учители I–VII клас Текуща документация 

През цялата 

година 
Учителите, които провеждат 

последен учебен час да 

провеждат “5-минутка за 

безопасност” – краткотрайно 

занимание, напомнящо на 

учениците изискванията за  

безопасност  на  движението и 

задълженията им за безопасно 

поведение на улицата. 

Учители I–VII клас Текуща документация 

През цялата 

година 
Включване на кратки превантивни 

напомняния за безопасно 

поведение при подходящ повод и 

преди пътувания/екскурзии. 

Класни ръководители I–VII клас Инструктажи 

При 

необходимост 
Своевременно разглеждане на 

възникнали рискове или 

инциденти и предприемане на 

превантивни мерки. 

Директор; учители; 

родители; компетентни 

институции 

I–VII клас Протокол/мерки 
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VIII. ДЕЙНОСТИ ПО ВЪЗРАСТОВИ ГРУПИ 
Класове Основни акценти Подходи 

I–II клас Основни правила за пешеходеца; безопасно пресичане; 

тротоар и пътно платно; светлинни сигнали; безопасно 

пътуване с автомобил; разпознаване на опасни 

ситуации. 

Наблюдение, ролеви игри, практически 

упражнения, рисунки и работни листове. 

III–IV клас Разширяване на знанията за знаци и маркировка; 

маршрути; велосипедист; защитна екипировка; 

поведение при различни метеорологични условия. 

Казуси, викторини, практически упражнения 

и наблюдение. 

V–VI клас Самостоятелно движение; взаимодействие между 

участниците; велосипед/тротинетка; риск, скорост, 

разсейване; безопасно пътуване. 

Дискусии, анализ на ситуации, тестове, 

демонстрации. 

VII клас Самостоятелно участие в движението; оценка на риска; 

отговорност; поведение в сложни пътни ситуации; 

подготовка за преход към по-голяма самостоятелност. 

Казуси, тестове, практически задачи, анализ 

на реални ситуации. 

IX. РАБОТА С РОДИТЕЛИТЕ И ОБЩНОСТТА 

• Информиране на родителите за безопасния маршрут на децата и рисковете при 

движение около училището. 

• Напомняне за правилното обезопасяване на децата при пътуване с автомобил. 

• Насърчаване на личния пример на възрастните – спазване на правилата за 

движение, скоростта и пътната сигнализация. 

• При необходимост обсъждане с родителите на конкретни рискове или повтарящи 

се нарушения на правилата. 

• Съдействие и взаимодействие с кметството, общинската администрация, Пътна 

полиция и други компетентни институции при установени проблеми в пътната 

среда. 

X. КОНТРОЛ, МОНИТОРИНГ И ОТЧЕТНОСТ 
Контролна дейност Какво се проследява Отговорник Срок 

Текущ контрол Проследяване изпълнението на темите и 

практическите дейности по БДП. 
Директор/определено от 

него лице 
През годината 

Проверка на 

документацията 
Проверка на планирането и отразяването на 

обучението по БДП. 
Директор Периодично 

Наблюдение на 

знанията 
Тестове, работни листове, практическо 

наблюдение и анализ на казуси. 
Учители В края/след 

подходящи теми 

Анализ на резултатите Обобщаване на установени пропуски и 

планиране на коригиращи дейности. 
Комисия по БДП; 

педагогически 

специалисти 

Януари и юни 

Годишен отчет Отчитане изпълнението на плана и 

предложения за следващата година. 
Директор; 

координатор/комисия 
Юни 2027 
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XI. ИНДИКАТОРИ ЗА ИЗПЪЛНЕНИЕ 

• 100% от паралелките имат планирано и реализирано обучение по БДП съгласно 

утвърдените програми и тематични разпределения. 

• Проведени са планираните училищни инициативи и практически дейности според 

възможностите на училището. 

• Извършен е текущ и годишен анализ на резултатите. 

• Установените пропуски в знанията и уменията са адресирани чрез допълнителни 

дейности. 

• Родителите са информирани и включени в превантивните дейности. 

• При възникнали рискове в училищната/пътната среда са предприети подходящи 

мерки и е сигнализирана компетентната институция, когато е необходимо. 

XII. ФИНАНСИРАНЕ И РЕСУРСНО ОСИГУРЯВАНЕ 

Дейностите се обезпечават с наличните в училището учебни и дидактически материали, 

информационни ресурси и средства, предвидени в бюджета на училището, както и чрез 

възможности по национални програми и инициативи на МОН, когато училището е 

допустим кандидат и е одобрено за съответната дейност. 

XIII. ОРГАНИЗАЦИЯ НА ИЗПЪЛНЕНИЕТО 

Настоящият план се изпълнява от педагогическите специалисти под ръководството на 

директора. Конкретните отговорници могат да бъдат определени със заповед на 

директора в началото на учебната година. При необходимост планът може да бъде 

актуализиран с решение на директора в зависимост от промени в нормативната база, 

указания на МОН/РУО, конкретни рискове в пътната среда или възникнали обстоятелства. 

XIV. ЗАКЛЮЧИТЕЛНИ РАЗПОРЕДБИ 

Планът е разработен за учебната 2026/2027 година и е съобразен с публикуваните от МОН 

нормативни и методически документи за обучението по БДП. Той се прилага съвместно с 

утвърдените учебни програми по БДП за I–VII клас и с вътрешните документи на 

училището. 

 

   Програмата  и планът са отворени по своя характер документи и ще се 

актуализират в съответствие с динамично променящата се среда.  


