
УТВЪРЖДАВАМ: 

СТАНИМИРА  ДИМОВА 

Директор на ОУ „Св.св.Кирил и Методий”, 

с. Хан Аспарухово 

                          Зап. № 117/23.01.2054г. 

 

ГРАФИК НА ДЕЙНОСТИТЕ В ГРУПИТЕ ЗА ЦЕЛОДНЕВНА ОРГАНИЗАЦИЯ  
НА УЧЕБНИЯ ДЕН 

ВТОРИ УЧЕБЕН СРОК 
2024/2025 УЧЕБНА ГОДИНА 

 

ГЦОУД I КЛАС  

  
От понеделник до 

четвъртък 

Петък 

 1. 
Обяд,организиран отдих и 

физическа активност 

11,45ч – 12,45 ч. 11,00ч – 12,00ч 

2. 
Oрганизиран отдих и 

физическа активност 

12,45ч – 13,20 ч. 12,00ч – 12,35ч 

 Почивка  10 минути  10 минути 

3. Самоподготовка 13,30ч – 14,05 ч. 12,45ч – 13,20ч 

 
Почивка 10 минути 10 минути 

4. Самоподготовка 14,15ч – 14,50 ч. 13,30ч – 14,05 ч 

 Почивка  20 минути  20 минути 

5.  Занимания по интереси 15,10ч – 15,45 ч. 14,25 ч – 15,00ч 

6. Занимания по интереси 15,45ч – 16,20 ч. 15,00ч – 15,35ч 

ГЦОУД II КЛАС 

  
От понеделник до 

петък 

 1. 
Обяд,организиран отдих и 

физическа активност 

11,45ч – 12,45 ч. 

2. 
Oрганизиран отдих и 

физическа активност 

12,45ч – 13,20 ч. 

 Почивка  10 минути  

3. Самоподготовка 13,30ч – 14,05 ч. 

 
Почивка 10 минути 

4. Самоподготовка 14,15ч – 14,50 ч. 

 Почивка  20 минути  

5.  Занимания по интереси 15,10ч – 15,45 ч. 

6. Занимания по интереси 15,45ч – 16,20 ч. 



 

ГЦОУД III КЛАС 

  
От понеделник до 

четвъртък 

Петък 

 1. 
Обяд,организиран отдих и 

физическа активност 

13,00ч –13,50ч. 12,10ч – 13,10ч 

2. 
Организиран отдих и физическа 

активност 

13,50ч –14,30ч. 13,10ч – 13,50ч 

.3. Самоподготовка 14,30ч – 15,10ч 14,00ч – 14,40ч 

 
Почивка 10 минути 10 минути 

4. Самоподготовка 
15,20ч -16,00ч 14,50ч – 15,30ч 

 Почивка 
10 минути  10 минути 

5.  Занимания по интереси 16,10ч -16,50ч 15,40ч-16,20ч 

6. Занимания по интереси 
16,50ч – 17,30ч 16,20ч -17,00ч 

 

ГЦОУД IV КЛАС 

  
Понеделник От понеделник до 

четвъртък 

 1. 
Обяд,организиран отдих и 

физическа активност 

12,10ч – 13,10ч 13,00ч –13,50ч. 

2. 
Организиран отдих и 

физическа активност 

13,10ч – 13,50ч 13,50ч –14,30ч. 

.3. Самоподготовка 14,00ч – 14,40ч 14,30ч – 15,10ч 

 
Почивка 10 минути 10 минути 

4. Самоподготовка 
14,50ч – 15,30ч 15,20ч -16,00ч 

 Почивка 
10 минути 10 минути  

5.  Занимания по интереси 15,40ч-16,20ч 16,10ч -16,50ч 

6. Занимания по интереси 
16,20ч -17,00ч 16,50ч – 17,30ч 

 

 

 

 



 

 

ГРУПА ЦОУД V-VII КЛАС 

 

  
От понеделник до 

четвъртък 

Петък 

 1. 
Обяд,организиран отдих и 

физическа активност 

13,50ч-14,30ч 13,00ч –13,50ч. 

2. 
Организиран отдих и 

физическа активност 

14,30ч-15,10ч 13,50ч –14,30ч. 

.3. Самоподготовка 15,10ч-15,50ч 14,30ч – 15,10ч 

 
Почивка 10 минути 10 минути 

4. Самоподготовка 
16,00ч-16,40ч 15,20ч -16,00ч 

 Почивка 
10 минути  10 минути 

5.  Занимания по интереси 16,50ч-17,30ч 16,10ч -16,50ч 

6. Занимания по интереси 
17,30ч-18,10ч 16,50ч – 17,30ч 

 

 


